Bloeddonatie
bijna geregeld

Je moet je eigen ziekte
regisseren.Ga er achteraan
als iets niet goed gaat!

Vrijwilliger zijn bij de HVN:
ook iets vooru?

Zaterdag 13 februari:
Contactdag in Tilburg
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Van de voorzitter

Aandacht voor recente ontwikkelin-
gen op het gebied van bloeddonatie,
de richtlijn en de voorlichting.

De vele gezichten van
hemochromatose

Verslag van de contactdag op 26
september in Weert met deze keer
het accent op alles rond een
aderlating.

Op bezoek bij
Moeke Mooren

Een impressie van de bedank-dag
voor alle vrijwilligers van de HVN.

IJzerniveaus e(ela-
teerd aan Alzheimer

Een lastige materie die zeker nader
onderzoek vergt.
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Een impressie van de
jaarlijkse Europese
bijeenkomst

Van dit driedaagse congres bezocht
een bestuurslid een dagdeel
Ondanks de beperkte tijd kwamen

veel actuele onderwerpen ter sprake.

Kort nieuws

- Hulp bij managen van uw ziekte

- Stamceltherapie bij artrose in de
knie

- Opnieuw aandacht gevraagd voor
uw juiste e-mailadres

Uit de oude doos

Aan het eind van de jubileumjaar
enkele wetenswaardigheden uit het
archief

Uzerwijzer is een uitgave van de Hemochromatose Vereniging Nederland
en verschijnt vier keer per jaar. De vereniging heeft als doel het behartigen
van patiéntenbelangen van mensen met hemochromatose. Het lidmaat-
schap loopt van 1 januaritot en met 31 december van een jaar. Het lid-
maatschap kan worden opgezegd véér 1 november.

De eindverantwoordelijkheid van lJzerwijzer ligt bij het bestuur van de
HVN. De auteurs zijn verantwoordelijk voor de inhoud van de artikelen.
Hoewel de inhoud van deze uitgave met zeer veel zorg is samengesteld,
aanvaardt de HVN geen enkele aansprakelijkheid voor schade die is ont-
staan door eventuele fouten en of onvolkomenheden. Het overnemen van
artikelen en mededelingen uit lJzerwijzer is geoorloofd na schriftelijke
toestemming van het bestuur van de HVN en met bronvermelding. De re-
dactie behoudt zich het recht voor om ingezonden bijdragen in te korten
en te redigeren.

Deze lJzerwijzer is gedrukt op niet milieubelastend papier.
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Colofon

Hemochromatose Vereniging
Nederland

Postbus 252

2260 AG Leidschendam

Telefonisch contact via de
patiéntencontactpersonen (zie blz 9)
info@hemochromatose.nl
www.hemochromatose.nl

Redactie

Driek Cornelissen

Anneke Geldof (eindredactie)

Sylvia Groot

Isabel de Ridder

Anton Visser

Redactieadres:

Bouwdriest 40

3831 PD Leusden

E redactie@hemochromatose.nl
Kopijstop nummer 1

7 maart 2016

Bestuur Hemochromatose
Vereniging Nederland (HVN)

Henk Jacobs, voorzitter

E voorzitter@hemochromatose.nl
Maria Brinkhof, secretaris

E secretaris@hemochromatose.nl
Hans Louwrier, penningmeester

E penningmeester@hemochromatose.nl
Anton Visser

E hoofdredacteur@hemochromatose.nl
Menno van der Waart

E bestuurslidi@hemochromatose.nl
Regiocoérdinatoren

Frans Heylen (Belgi€) +32 (0)34 809 681
E lotgenoten2@hemochromatose.nl
Ledenadminstratie:

Ans Klerx

E ledenadm1@hemochromatose.nl
Webmaster

Anton Visser

E webmaster@hemochromatose.nl
Medische Advies Raad

Dr. F. Croon - de Boer

Dr. C.T.B.M. van Deursen

Dr. EM.G. Jacobs

Dr. H.G. Kreeftenberg

Dr. PW.G. van der Linden

Dr. A.Rennings

Prof. dr. D.W. Swinkels

Fotografie

John Fox Images; Shutterstock; HVN
Illustraties

Getty Images

Vormgeving

Mik Ontwerpers, 's-Hertogenbosch
Drukwerk

Gianotten Printed Media, Tilburg

ISSN 15716678



De volledige uitgave Is niet
online beschikbaar

Van dit magazine tonen wij online alleen het omslag en de
inhoudsopgave.

Wilt u een artikel of het complete nummer inzien? Neem contact
op met de vereniging; wij sturen u de uitgave graag digitaal toe.



