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Vernieuwde website 
HVN in de lucht

Geslaagd lotgenoten­
contact in Rotterdam

Onderzoek Univer­
siteit Wageningen

Vrijwilligerswerk 
voor de HVN
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Inhoud
3Van de  

voorzitter
Een terugblik over wat is bereikt, 
een vooruitblik die vertrouwen 
uitstraalt.

Nogmaals de  
zorgstandaard
Ook tijdens het IJzersymposium, een 
bijeenkomst voor professionals in de 
zorg, is aandacht voor het ontwik­
kelen van een zorgstandaard 
gevraagd.

Aderlaten beleefde 
hausse in  
Middeleeuwen
Aderlaten blijkt van alle tijden te 
zijn, al wordt het vandaag de dag 
veel gerichter toegepast.

Zinvolle bijeenkomst 
met de Medische  
Advies Raad
De jaarlijkse bijeenkomst is weder­
zijds als bijzonder zinvol ervaren

Vrijwilligers in het 
zonnetje gezet
Hoe leuk kan vrijwilligerswerk voor 
de HVN zijn? Een foto impressie van 
een bijzonder leuke dag.

Dit is  
mijn verhaal
Hoeveel medisch technische 
hoogstandjes kan een mens hebben? 
Agnes heel veel!

Voedingsadvies aan 
hemochromatose  
patiënten
Een prikkelende vraag uit het 
onderzoek: “Is aan te geven hoeveel 
aderlatingen achterwege kunnen 
blijven bij het veranderen van de 
ijzerinname?”

Ook bij dieren komt 
hemochromatose voor
Wanneer dieren uit hun natuurlijke 
leefomgeving worden gehaald 
ontstaan er problemen.
Zouden mensen er ook baat bij 
hebben wanneer zij naar hun 
oorspronkelijke voedinggewoonten 
terugkeerden?

Geslaagd lotgenoten­
contact in Rotterdam
Prof. dr. David Cassiman, als 
leverspecialist verbonden aan het 
Universitaire Ziekenhuis in Leuven 
(België), hield een boeiend betoog 
over een andere manier van 
leveronderzoek bij hemochromato­
sepatiënten 
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IJzerwijzer is een uitgave van 
de Hemochromatose Vereni-
ging Nederland en verschijnt 
vier keer per jaar. De vereni-
ging heeft als doel het behar-
tigen van patiëntenbelangen 
van mensen met hemochro-
matose. Het lidmaatschap 
loopt van 1 januari tot en met 
31 december van een jaar. Het 
lidmaatschap  kan worden 
opgezegd vóór 1 november. 

De eindverantwoordelijkheid 
van IJzerwijzer ligt bij het be-
stuur van de HVN. De auteurs 
zijn verantwoordelijk voor de 
inhoud van de artikelen. Hoe-
wel de inhoud van deze uit-
gave met zeer veel zorg is sa-
mengesteld, aanvaardt de 
HVN geen enkele aansprake-
lijkheid voor schade die is ont-
staan door eventuele fouten 
en of onvolkomenheden. Het 
overnemen van artikelen en 
mededelingen uit IJzerwijzer 
is geoorloofd na schriftelijke 
toestemming van het bestuur 
van de HVN en met bronver-
melding. De redactie behoudt 
zich het recht voor om inge-
zonden bijdragen in te korten 
en te redigeren. 

Deze IJzerwijzer is gedrukt op 
niet milieubelastend papier.
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De volledige uitgave is niet
online beschikbaar

Van dit magazine tonen wij online alleen het omslag en de

inhoudsopgave.

Wilt u een artikel of het complete nummer inzien? Neem contact

op met de vereniging; wij sturen u de uitgave graag digitaal toe.


