
 
Hemochromatose over  
de grens. Wat heeft in het 
buitenland de aandacht?
 
Veel nieuws over voeding  
en eetgewoonten

HVN digitaliseert

Laatste contact van  
dit jaar in Haarlem op  
zaterdag 28 november
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Inhoud
3Van de voorzitter

 
Aandacht voor de ontwikkeling van 
het virtuele HVN kantoor, de trailer 
op YouTube en de nieuwe versie van 
het Zorgboek.
 
 

Presentatie 
contactdag in Breda 
 
Het nieuwe MAR lid, dr. F. Croon-de 
Boer gaf een kort en bondig 
overzicht van alle facetten van 
Hemochromatose. 
 
 

Zwangerschap en 
hemochromatose 
 
Gezien de gemiddelde leeftijd van 
de hemochromatosepatiënt is de 
combinatie zwangerschap en 
hemochromatose niet voor de hand 
liggend. Voor de jongeren onder ons 
wellicht verhelderende informatie.

Wetsvoorstel België 
bloeddonatie 
 
In België loopt de aandacht en 
daadkracht duidelijk een stap voor 
op Nederland.

 
We eten te zout 
 
Bruikbare tips om het roer om te 
gooien en zonder toegevoegd zout 
toch smakelijk te eten.

Kort Nieuws / Voor u 
gelezen op het web
 
• Een assistent webmaster gevraagd
• �Uitnodiging contactdag in het 

vervolg ook per e-mail.
 
 
Nieuwe E-mail adressen 
 
Bereikbaarheid contactpersonen  
per e-mail gewijzigd.
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10 Colofon 
 
Hemochromatose Vereniging 
Nederland 
Postbus 252 
2260 AG Leidschendam 
 
Telefonisch contact via de  
patiëntencontactpersonen (zie blz 9) 
info@hemochromatose.nl 
www.hemochromatose.nl
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IJzerwijzer is een uitgave van de Hemochromatose Vereniging Nederland 
en verschijnt vier keer per jaar. De vereniging heeft als doel het behartigen 
van patiëntenbelangen van mensen met hemochromatose. Het lidmaat-
schap loopt van 1 januari tot en met 31 december van een jaar. Het lid-
maatschap kan worden opgezegd vóór 1 november. 

De eindverantwoordelijkheid van IJzerwijzer ligt bij het bestuur van de 
HVN. De auteurs zijn verantwoordelijk voor de inhoud van de artikelen. 
Hoewel de inhoud van deze uitgave met zeer veel zorg is samengesteld, 
aanvaardt de HVN geen enkele aansprakelijkheid voor schade die is ont-
staan door eventuele fouten en of onvolkomenheden. Het overnemen van 
artikelen en mededelingen uit IJzerwijzer is geoorloofd na schriftelijke 
toestemming van het bestuur van de HVN en met bronvermelding. De re-
dactie behoudt zich het recht voor om ingezonden bijdragen in te korten 
en te redigeren. 

Deze IJzerwijzer is gedrukt op niet milieubelastend papier.
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De volledige uitgave is niet
online beschikbaar

Van dit magazine tonen wij online alleen het omslag en de

inhoudsopgave.

Wilt u een artikel of het complete nummer inzien? Neem contact

op met de vereniging; wij sturen u de uitgave graag digitaal toe.


