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Inhoud
3Van de  

voorzitter
Na de zomervakantie

Ziektes  
vroeg opsporen
Medici kunnen in de toekomst 
steeds eerder bepalen wie  
een verhoogd risico loopt om  
een bepaalde ziekte te krijgen.  
Moleculaire beeldvorming  
speelt hierbij een grote rol.

Bijeenkomst  
in Gent
Op de regionale contactdag in Gent 
sprak de Belgische arts dr. Rudy  
Harlet. Ongeveer 25 Belgische HVN 
leden volgden met veel belangstel-
ling zijn boeiende uiteenzetting.

Aderlaten al 
eeuwenlang
Het aderlaten kent een lange ge-
schiedenis. De behandeling werd  
al verricht in de oudheid en de  
middeleeuwen. De geschiedenis  
van de bloedontlasting in het kort.

Lezers  
reageren
Twee lezers brengen in dit nummer 
hun eigen verhaal. Twee andere  
beantwoorden vragen die de re- 
dactie hen heeft toegestuurd. Het  
is belangrijk dat uitwisseling van  
ervaringen van patiënten niet alleen 
plaatsvindt op  patiënteninformatie-
bijeenkomsten, maar ook via andere 
communicatiemiddelen zoals de 
IJzerwijzer (zie ook bladzijde 11, 13 
en 15).

IJzer in  
de voeding
IJzer is een mineraal dat in vele  
voedingsmiddelen aanwezig is.  
Hoeveel ijzer heeft een mens nodig. 
Dat verschilt per levensfase en ge-
slacht. Mensen met hemochromatose  
kunnen maatregelen nemen die de 
opname van ijzer uit de voeding  
beperken.

Kort 
nieuws
Wat is e-health?
In medische publikaties komt het 
begrip e-health steeds meer voor. 
Als e-health beter in de zorg zou 
worden verankerd zou dit de patiënt 
veel kunnen opleveren.

Fonds PGO in aparte 
unit
De minister van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport vindt dat vanaf  
1 januari de subsidiëring van pgo-
organisaties rechtstreeks onder zijn 
verantwoordelijkheid moet komen. 
Dit heeft organisatorische gevolgen 
voor de Stichting Fonds PGO.    

Website over 
seksualiteit
In 2007 werd een nieuwe website 
gelanceerd over seksualiteit  
www.seksualiteit.nl  Deze site wil  
de ingang zijn voor betrouwbare  
en uitgebreide informatie over alle 
aspecten die met seks te maken 
hebben.

Meer meldingen 
geneesmiddelen
Het aantal meldingen over bij
werkingen van medicijnen is  
vorig jaar fors gestegen.
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IJzerwijzer is een uitgave van de 
Hemochromatose Vereniging  
Nederland en verschijnt vier keer 
per jaar. De vereniging heeft  
als doel het behartigen van  
patiëntenbelangen van mensen 
met hemochromatose. Het lid-
maatschap loopt van 1 januari tot 
en met 31 december van een jaar. 
Het lidmaatschap  kan worden 
opgezegd vóór 1 november. 

De eindverantwoordelijkheid van 
IJzerwijzer ligt bij het bestuur van 
de HVN. De auteurs zijn verant-
woordelijk voor de inhoud van de 
artikelen. Hoewel de inhoud van 
deze uitgave met zeer veel zorg  
is samengesteld, aanvaardt de 
HVN geen enkele aansprakelijk-
heid voor schade die is ontstaan 
door eventuele fouten en of onvol-
komenheden. Het overnemen van 
artikelen en mededelingen uit 
IJzerwijzer is geoorloofd na  
schriftelijke toestemming van  
het bestuur van de HVN en met 
bronvermelding.
De redactie behoudt zich het recht 
voor om ingezonden bijdragen in 
te korten en te redigeren. 
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De volledige uitgave is niet
online beschikbaar

Van dit magazine tonen wij online alleen het omslag en de

inhoudsopgave.

Wilt u een artikel of het complete nummer inzien? Neem contact

op met de vereniging; wij sturen u de uitgave graag digitaal toe.


